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CAMIONS / TRUCKS • VENTE - LOCATION - SERVICE
Martin Bélisle 450 623-2324
camionsbelisle@videotron.ca     www.garagebelisle.com
782, Boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache Fax: 450 473-1344

Depuis 
1957

www.locationbelisle.com
782, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache
Tél.: 450 623-2324 • Fax: 450 473-1344

France Bélisle
Sylvain Bélisle

Articles de première communion et confirmation

28, Dubois
St-Eustache
(face à l’hôpital)

450 473-3980

147, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache

 
450 473-5934

www.rfgoyer.com

À votre service depuis 1990
Votre distributeur de viandes, poissons et fruits de mer à domicile

distributionsarto.com          514 944-3920

450 491-0090
accespharma.ca

764, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache

NACIMA OUABADI
Pharmacienne - propriétaire

Affiliées à

450 491-8228 450 473-6280
3765, Chemin Oka, 850, Chemin Oka,
St-Joseph-du-Lac Deux-Montagnes

450 472-1558
379, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache

Tél.: 450 473-9272 • Fax: 450 473-9927
Courriel: info@serresbarbe.com
424, rue Boileau, St-Eustache (Qc) J7R 4R7

Janique-A. Danis Notaire Inc.
notaire et conseillère juridique

Testament, mandat d’inaptitude et immobilier
450.974.3030

jadanis@notarius.net         Fax: 450.485.0863
        91, rue Saint-Eustache, suite 101, 
        Saint-Eustache (Québec)  J7R 2L3

Espace publicitaire disponible,
pour informations

514 273-7008

Bijouterie C. Filion Inc.
Or 10K, 14K, 18K • Diamants - Perles

Travail rapide • Prix imbattables • Estimation gratuite !
Réparations de toutes catégories de bijoux, montres, réveils, horloges, coucou

15, rue St-Eustache, St-Eustache  J7R 2L1   450 473-9522

Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs

CHEVALIERS DE COLOMB
CONSEIL 1813 - SAINT-EUSTACHE

Horaire du bureau: 
Lundi, mercredi et vendredi de 19h00 à 21h30

M. Jean Bisson, grand chevalier

109, rue St-Nicolas, St-Eustache       450 473-5264

 

147-277-267 

 

MEMBRES DU PERSONNEL 
Jean-Thomas Meyong 
Prêtre modérateur # 229 jeanthomasm@st-eustache.qc.ca 

Josée De La Durantaye 
Agente de pastorale, responsable du 
bénévolat, des premières communions et 
confirmations des 6 à 17 ans 

# 224 sacrement@st-eustache.qc.ca 

Nicole Lauzon 
Responsable des baptêmes 0-5 ans, école du 
dimanche et pastorale des aînés. 

# 228 pastofamilles@st-eustache.qc.ca 

Gisèle Galarneau  
Intervenante en pastorale - mariage # 227 pastomariages@st-eustache.qc.ca  

Roger Lévesque  
Intervenant en pastorale - confirmations et 
baptêmes adultes 

# 230 rlevesque@st-eustache.qc.ca 

Manon Richard 
Secrétaire-Réceptionniste, funérailles # 221 reception@st-eustache.qc.ca 

Marie-Andrée Duquette 
Secrétaire, dîme, quête, location de salle # 222 secretariat@st-eustache.qc.ca 

Nathalie Perreault 
Services de comptabilité et d’administration, 
tirage-argent 

# 223 nperreault@st-eustache.qc.ca 

Fondation église historique de St-Eustache : 438-492-8581 
fondationeglisesteustache@gmail.com 

Corporation du cimetière : 450-473-7859 
cimetiere.steustache@gmail.com 

 
MOUVEMENTS ET AUTRES ORGANISMES 

 
Alcooliques Anonymes 
450 629-6635 
Centre Marie-Ève  
Isabelle Jorg 
450 491-1494 
Cercle de Fermières 
450-974-5001 Ext. 2373 
Al Anon Groupe de 
soutien aux proches 
d’alcooliques 
514-866-9803 
Chevaliers de Colomb 
Jean Bisson 
450 473-5264 
C.É.S.A.M.E Santé 
mentale enfants,  
Holley Tessier Forcier 
450 623-5677 
Comité des usagers  
CSSS Deux-Montagnes 
450 472-0013 poste 6351 
Centre d’aide La 
Traverse: 
Louise Bourgeois 
450 983-5084 
Centre d’Entraide 
Dominique Bastenier 
450 623-6030 
 

Centre des femmes La 
Mouvance  
450-472-7245 
Club des Loisirs Entre-
Gens de St-Eustache 
Johanne Lacroix   
438-405-0713 
Cursillo Soutien à la foi  
François Chaurette 
450 472-1997 
Développement et Paix 
François Chaurette 
450 472-1997 
E.A.D.A 
Enfants, adultes de 
familles dysfonctionnelles 
ou d’alcooliques 
514 990-0901 
Festival Opéra de Saint-
Eustache 
Leila-Marie Chalfoun 
514 241-7226 
Filles d’Isabelle 
Élise Cloutier 
514-248-3977 
AVC Aphasique-
Laurentides (GRPAL) 
450-974-1888 
 

 
Les Artisans de l’Aide 
Josée Perrier 
450 472-9540 
Les Petits Frères des 
Basses Laurentides  
personnes seules, +75ans 
450 598-1888 
Les Trouvailles 
d’Eustache 
Marilène Henri 
450 473-6124 
Mouvement des 
travailleurs chrétiens 
Jules Théorêt 450 472-8470 
Outremangeurs anonymes 
514 490-1939 
Scouts 
450-473-0019 
Sercan : soutien aux 
personnes atteintes de 
cancer 
450 491-1912, poste 210 
Soc. Alzheimer des 
Laurentides 
1-800-978-7881 
Société canadienne du 
cancer 
1-888-939-3333

Voici les membres de notre assemblée de fabrique   
Président : Jean-Thomas Meyong, Marguilliers, marguillière : Alain Silverwood, Daniel 
Rioux, Patrick Lessard, Elisabeth Drouin, Guy Brodeur, Olivier Tchapmi. 

Résidence privée pour aînés
semi-autonomes

2855, 27e avenue, Laval (Qc) H7R 3K4       450 962-5665

  Cellulaire: (514) 813-3127

Karim Shehata
Courtier immobilier résidentiel
karimshehata.courtier@hotmail.com

Si vous voulez boire et le pouvez,
C’EST VOTRE AFFAIRE

Si vous voulez arrêter et ne le pouvez
C’EST NOTRE AFFAIRE

Alcooliques Anonymes
450 629-6635

www.aaregion90.org

AA
*

JOURNAL de la PAROISSE
SAINT-EUSTACHE

Bureaux du presbytère
123, rue Saint-Louis, J7R 1X9

Du lundi au jeudi 9h à 12h / 13h à 16h
Téléphone : 450 473-3200 

Télécopieur : 450 472-5416
reception@st-eustache.qc.ca

www.paroissest-eustache.com
facebook.com/ParoisseSaintEustache

HORAIRE RÉGULIER DES CÉLÉBRATIONS
Église Saint-Eustache 123 rue Saint-Louis 
Dimanche 9h00 et 11h00
Jeudi adoration et confessions dès 12h, chapelet à 17h30, suivi de la messe à 18h00
Chapelle Sainte-Anne 123 rue Saint-Louis 
Lundi – Mardi – Mercredi Chapelet à 17h30, suivi de la messe à 18h00
Église Christ-Roi 367 rue Godard
Samedi 17h00
Pour l’horaire d’été et des fêtes, consultez l’intérieur du journal de la paroisse 
ou notre site web.

L’ÉQUIPE À VOTRE SERVICE
Jean-Thomas Meyong, Josée De La Durantaye, Nicole Lauzon, Gisèle Galarneau, 
Roger Lévesque, Manon Richard, Marie-Andrée Duquette, Nathalie Perreault, 
Marie-Jeanne Boulianne, Lucas Drouin Parent et Weille Viens
Diacres permanents : Gaétan Provost et Réjean Leblanc

ARCHANGE PROPRETÉ
nettoyage garanti une Qualité supérieure, 
un service client exceptionnel, une flexibilité 
et personnalisation, des prix compétitifs.
info@xn-archangepropret-pnb.ca
1146 du Souvenir, 
St-Eustache  J7R 0M5
C.: 514 797-0335 • T.: 438 933-3206
https://archangeproprete.netlify.app/

CONSTRUCTION CORMIERCONSTRUCTION CORMIER
SPÉCIALITÉ BÉTON

Excavation • Réparation • Réfection

DÉNEIGEMENT MANUEL
Pierre Cormier   estimation gratuite   514 212-6577

GESTION PARASITAIRE
(438) 388-2085

info@integralxt.com     www.integralxt.ca

ENCOURAGEONS
NOS ANNONCEURS

Fissure de Fondation
Drain Français • Margelle

Test de drains
Mini-Excavations

Entrée d’eau
www.fissurelminc.ca

438-404-8529 (anglais) • 438-378-4944 (français)
171, rue St-Louis, St-Eustache RBQ 5833-9979-01
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450 472-9540 
Les Petits Frères des 
Basses Laurentides  
personnes seules, +75ans 
450 598-1888 
Les Trouvailles 
d’Eustache 
Marilène Henri 
450 473-6124 
Mouvement des 
travailleurs chrétiens 
Jules Théorêt 450 472-8470 
Outremangeurs anonymes 
514 490-1939 
Scouts 
450-473-0019 
Sercan : soutien aux 
personnes atteintes de 
cancer 
450 491-1912, poste 210 
Soc. Alzheimer des 
Laurentides 
1-800-978-7881 
Société canadienne du 
cancer 
1-888-939-3333

Voici les membres de notre assemblée de fabrique   
Président : Jean-Thomas Meyong, Marguilliers, marguillière : Alain Silverwood, Daniel 
Rioux, Patrick Lessard, Elisabeth Drouin, Guy Brodeur, Olivier Tchapmi. 

Résidence privée pour aînés
semi-autonomes

2855, 27e avenue, Laval (Qc) H7R 3K4       450 962-5665

  Cellulaire: (514) 813-3127

Karim Shehata
Courtier immobilier résidentiel
karimshehata.courtier@hotmail.com

Si vous voulez boire et le pouvez,
C’EST VOTRE AFFAIRE

Si vous voulez arrêter et ne le pouvez
C’EST NOTRE AFFAIRE

Alcooliques Anonymes
450 629-6635

www.aaregion90.org

AA
*

JOURNAL de la PAROISSE
SAINT-EUSTACHE

Bureaux du presbytère
123, rue Saint-Louis, J7R 1X9

Du lundi au jeudi 9h à 12h / 13h à 16h
Téléphone : 450 473-3200 

Télécopieur : 450 472-5416
reception@st-eustache.qc.ca

www.paroissest-eustache.com
facebook.com/ParoisseSaintEustache

HORAIRE RÉGULIER DES CÉLÉBRATIONS
Église Saint-Eustache 123 rue Saint-Louis 
Dimanche 9h00 et 11h00
Jeudi adoration et confessions dès 12h, chapelet à 17h30, suivi de la messe à 18h00
Chapelle Sainte-Anne 123 rue Saint-Louis 
Lundi – Mardi – Mercredi Chapelet à 17h30, suivi de la messe à 18h00
Église Christ-Roi 367 rue Godard
Samedi 17h00
Pour l’horaire d’été et des fêtes, consultez l’intérieur du journal de la paroisse 
ou notre site web.

L’ÉQUIPE À VOTRE SERVICE
Jean-Thomas Meyong, Josée De La Durantaye, Nicole Lauzon, Gisèle Galarneau, 
Roger Lévesque, Manon Richard, Marie-Andrée Duquette, Nathalie Perreault, 
Marie-Jeanne Boulianne, Lucas Drouin Parent et Weille Viens
Diacres permanents : Gaétan Provost et Réjean Leblanc

ARCHANGE PROPRETÉ
nettoyage garanti une Qualité supérieure, 
un service client exceptionnel, une flexibilité 
et personnalisation, des prix compétitifs.
info@xn-archangepropret-pnb.ca
1146 du Souvenir, 
St-Eustache  J7R 0M5
C.: 514 797-0335 • T.: 438 933-3206
https://archangeproprete.netlify.app/

CONSTRUCTION CORMIERCONSTRUCTION CORMIER
SPÉCIALITÉ BÉTON

Excavation • Réparation • Réfection

DÉNEIGEMENT MANUEL
Pierre Cormier   estimation gratuite   514 212-6577

GESTION PARASITAIRE
(438) 388-2085

info@integralxt.com     www.integralxt.ca

ENCOURAGEONS
NOS ANNONCEURS

Fissure de Fondation
Drain Français • Margelle

Test de drains
Mini-Excavations

Entrée d’eau
www.fissurelminc.ca

438-404-8529 (anglais) • 438-378-4944 (français)
171, rue St-Louis, St-Eustache RBQ 5833-9979-01

22 mars 2026 5e dimanche du Carême
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POUR UNE CULTURE DE LA VIE 

Le saint pape Jean Paul II invitait le monde à travailler pour une culture de la vie, 
face à la culture de la mort. Il nous faut en effet défendre la vie, de son fondement 
à sa fin naturelle, développer la dignité de la vie à chaque étape de son 
développement et éventuellement la défendre lorsqu’elle se trouve en situation de 
crise. Notre engagement s’appuie sur l’auto-affirmation du Christ : « Je suis la 
résurrection et la vie » (Jn 11, 25). Face à la mort et ses conséquences 
désastreuses, Jésus n’apporte pas un remède extérieur. Il se présente comme la 
vie que tous nous cherchons et nous invite à adhérer à lui : « Moi, je suis la 
résurrection et la vie. Celui qui croit en moi, même s’il meurt, vivra ; quiconque vit 
et croit en moi ne mourra jamais. Crois-tu cela ? » 

Nous avons sûrement de nombreuses raisons de douter et de nous laisser 
entraîner par la culture de mort. L’existentialisme moderne a fondé toutes les lois 
qui légalisent la mort sous de faux prétextes éthiques. Il ne s’agit plus de soutenir 
la vie, mais de faciliter la mort. La personne humaine semble plus attirée par le 
gouffre de la mort, surtout lorsqu’il fait face aux difficultés qu’imposent le monde 
moderne. Lorsqu’il perçoit que son identité n’est plus liée aux valeurs et qu’il n’est 
qu’un numéro négligeable, il se laisse aller au désespoir et appelle lui-même la 
mort. 

Notre marche n’est pas un mouvement inexorable vers la mort. Nous sommes faits 
pour la vie. Laissons-nous toucher par la Parole de Dieu, proposée à notre 
méditation : « Ainsi parle le Seigneur Dieu à ces ossements : Je vais faire entrer en 
vous l’esprit, et vous vivrez. » (Ez 37, 5). Dieu parle encore aux ossements 
desséchés : « Je vais ouvrir vos tombeaux et je vous en ferai remonter, ô mon 
peuple […] Vous saurez que Je suis le Seigneur, quand j’ouvrirai vos tombeaux et 
vous en ferai remonter, ô mon peuple ! Je mettrai en vous mon esprit, et vous 
vivrez ! » (Ez 37, 12-14).  

Nous ne sommes donc pas faits pour la mort. Nous marchons vers la vie, puisque 
nous portons en nous l’Esprit de Dieu : « Vous n’êtes pas sous l’emprise de la chair, 
mais sous celle de l’Esprit, puisque l’Esprit de Dieu habite en vous. […] Mais si le 
Christ est en vous, le corps, il est vrai, reste marqué par la mort à cause du péché, 
mais l’Esprit vous fait vivre […] celui qui a ressuscité Jésus, le Christ d’entre les 
morts donnera aussi la vie à vos corps mortels par son Esprit qui habite en vous. » 
(Rm 8, 9-11). 

De nombreux frères et sœurs sont liés par la culture de mort, l’angoisse, l’anxiété, 
le désespoir. Ils sont ainsi enfermés dans l’opacité des ténèbres des tombeaux 
modernes. Nous leur proposons la rencontre avec le Christ qui a vaincu la mort et 
nous a apporté la vie véritable. Alors que Lazare est sorti du tombeau en obéissance 
à la parole du Christ, ce dernier dit à ceux qui en sont témoins : « Déliez-le et 
laissez-le aller » (Jn 11, 44). Jésus nous confie aussi la mission d’aider nos frères 
et soeurs à être libérés des liens de la mort. Nous pouvons commencer en 
emmenant Jésus dans les tombeaux modernes par l’audace de l’annonce du Christ 
mort et ressuscité. Notre monde a besoin d’une parole de vie. 

P. Jean Thomas 

 
Sucre à la crème  

Chaque année, des membres de Développement et Paix fabriquent du sucre à la 
crème présenté sous forme d’agneau. Du prix que vous payez, on enlève le coût 
des ingrédients et le reste va intégralement à Développement et Paix. C’est en 
quelque sorte le travail de ces membres qui est versé à Développement et Paix.  

Merci de nous soutenir en vous procurant un agneau en sucre à la crème. 
Chaque agneau est vendu sous forme de cadeau au coût de $20. 

Une somme de $18 est remise à Développement et Paix pour chaque agneau vendu. 
Pour plus d’information : 450 472-8470    L’équipe du sucre à la crème  
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INTENTIONS DE MESSES 

Samedi, 21 mars 
17 h Christ-Roi : 
 Offrandes aux funérailles :  Opal Thibeault, Marie-Thérèse Faye, 
 Nabi-Alexandre Dubé-Champagne 
Dimanche, 22 mars 
9 h Église Saint-Eustache : 
 Lou Ann De Fazio  -  Norman Tremblay; 
 Candide Nadon  -  Ses filles 
 Offrandes aux funérailles :  Monique St-Clémente 
11 h  Église Saint-Eustache :  
 Offrandes aux funérailles :  Micheline St-Onge Dupont (1er ann.),  
 France Hébert (1er ann.), Gilles Tardif (1er ann.) 

 
Lundi, 23 mars 
18 h Chapelle Sainte-Anne :  

Les paroissiennes et les paroissiens 
Mardi, 24 mars 
18 h Chapelle Sainte-Anne : 
 Offrandes aux funérailles :  Rose Larose Leblanc 
Mercredi, 25 mars 
18 h  Chapelle Sainte-Anne : 
 Offrandes aux funérailles :  Ginette Proulx 
Jeudi, 26 mars 
18 h Église Saint-Eustache : 
 Action de Grâce  -  Famille Diouf 

 
Samedi, 28 mars  -  RAMEAUX 
17 h Christ-Roi : 
 Offrandes aux funérailles :  Christiane Céré, Lise Cloutier, Pierrette David 
Dimanche, 29 mars  -  RAMEAUX 
9 h Église Saint-Eustache : 
 Amis(es) défunts(es)  -  Andrée Charlebois; 
 Yannick Fréchette (1er ann.)  -  Son père Gaétan et sa sœur Julie 
 Offrandes aux funérailles :  Louise Leduc 
11 h  Église Saint-Eustache : 
 Dominic St-Jean  -  Pierre 
 Offrandes aux funérailles :  Raymond Ladouceur (1er ann.),  

Thérèse Champagne (1er ann.) 
 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE BRÛLE AUX INTENTIONS DE: 

À l’église Saint-Eustache :  Giuseppe Guerra 
À la Chapelle Sainte-Anne : Pour une paroissienne M.L. 
À l’église Christ-Roi : Les paroissiennes et les paroissiens 
 

 
FUNÉRAILLES CÉLÉBRÉES À L’ÉGLISE SAINT-EUSTACHE 

Mme Jeanne D’Arc Proulx  21 mars 2026   
Nous offrons nos condoléances aux familles en deuil et nous vous invitons à 
les soutenir par la prière. 

 
CÉLÉBRATION PÉNITENTIELLE 

Dimanche le 22 mars de 14h à 16h, plusieurs prêtres seront disponibles 
pour recevoir vos confessions individuelles; un moment de grâce unique. 
Liturgie de la parole, exposition du Saint-Sacrement, animation 
musicale. 
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Semaine 5 : 22 mars – Dimanche de la solidarité 
Ce Carême, donnons généreusement 

En ce Dimanche de la solidarité, nous vous invitons à 
faire un don à la campagne Sur la voie de la justice de 
Développement et Paix ― Caritas Canada. Nous vous 
remercions chaleureusement de votre générosité. 

Votre don transforme des vies et va droit au cœur de 
nos sœurs et frères les plus vulnérabilisés dans les 
pays du Sud. 

Guidé par l’Enseignement social de l’Église, nous 
appuyons des projets menés par nos partenaires 
rejoignant 7 millions de personnes dans plus de 30 
pays à travers le monde.   

Contribuez à nourrir l’espoir et les rêves des 
communautés appuyées dans les pays du Sud en 

donnant à la collecte paroissiale du Carême de partage ou à l’adresse suivante 
devp.org/donnez.  

Merci de votre solidarité !
 

L’EVANGELISATION 

Dans de nombreuses exhortations, les papes ont toujours rappelé que l’Eglise 
existe pour évangéliser. L’évangélisation n’est donc pas une option, mais elle est le 
cœur même de son existence, ou dit autrement, sa raison d’exister. Elle obéit ainsi 
au mandat missionnaire du Christ : « Allez ! De toutes les nations faites des 
disciples : baptisez-les au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. » (Mt 28, 19). 

Le pape François, de vénérée mémoire et maintenant le pape Léon XIV, attirent 
l’attention à ne pas tomber dans une activité pastorale d’entretien, qui vise juste à 
sacramentaliser, sans évangéliser. Ils critiquent ainsi une église qui administre les 
sacrements, sans véritable démarche de foi, d’annonce de l’évangile et encore 
moins d’accompagnement dans la vie nouvelle. En effet, nos structures pastorales 
se préoccupent souvent plus du nombre de sacrements, que de travailler vraiment 
à annoncer l’évangile. 

Les premiers chrétiens se préoccupaient principalement d’annoncer le Christ mort 
et ressuscité. Cela engageait toute leur personne. Il doit en être de même pour 
nous. Il nous faut passer dans notre paroisse, de la pastorale d’entretien, à une 
pastorale missionnaire. Tout ce que nous faisons et vivons doit porter la marque 
de l’annonce de l’évangile. On peut dire autrement sous forme de questionnement 
: tout ce que nous vivons et faisons, annonce-t-il l’évangile du Christ vivant ? 

Pour le pape François, le chrétien est disciple-missionnaire. En effet, parce qu’il 
est transformé par la présence du Christ et qu’il marche sur ses pas, cela 
transforme son visage, le faisant passer de la tristesse à la joie. Il ne peut alors 
qu’annoncer celui qui a changé sa vie, proposer de le rencontrer et de faire le 
chemin de la vie avec lui. 

Il nous faut transformer la culture de notre paroisse. Notre préoccupation doit 
désormais être l’annonce de l’évangile à toutes les personnes, quelle que soit leurs 
conditions. On doit se préoccuper des aînés autant que des enfants, des jeunes, 
des familles, des travailleurs, des personnes dans le besoin, les malades et autres 
personnes exclues… Bref ! Tout le monde doit être touché par notre engagement 
missionnaire. 

Notre mission doit être de montrer Jésus. Notre identité de chrétien : disciples-
missionnaires. Notre attitude : la joie. 

P. Jean Thomas        


